
Στην 20η Επιστημονική Ημερίδα  
της Ευρωκλινικής Παίδων  

χορηγούνται 4 μόρια CME/CPD  
από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

Αθανασιάδου 7-9,  
πάροδος Δ. Σούτσου, 115 21 Αθήνα

Τηλ.: 210 6416 600

email: info@euroclinic.gr | euroclinic.greuroclinic.gr

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Πρόεδρος: 
Τσάπρα Ελένη, Διευθύντρια Παιδιατρικού Τμήματος Ευρωκλινικής Παίδων

Μέλη: 
Δάρας Αναστάσιος, Καντζιά Αγορή, Κάσσου Νικολέτα-Χριστίνα,  
Μαγγανάς Γεώργιος, Μισυρλής Παναγιώτης, Μιχελάκης Δημήτριος, 
Σούτης Μιχαήλ, Υφαντή Γιώτα

ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΟΙ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

1. Αγουρόπουλος Ανδρέας, Παιδοδοντιάτρος, Επίκουρος Καθηγητής  
της Οδοντιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ

2. Δρ Καραγιάννης Δημήτρης, Ψυχίατρος, Υπαρξιακός Συστημικός Ψυχο-
θεραπευτής, Επίκουρος Καθηγητής Πανεπιστημίου Frederick Λευκω-
σίας Κύπρου, Πρόεδρος της Ομοσπονδίας Συστημικών και Οικογενει-
ακών Θεραπευτών Ελλάδος «ΕΘΟΣ», Επιστημονικός Διευθυντής  
Θεραπευτικού και Εκπαιδευτικού Ινστιτούτου «Αντίστιξη», Συγγραφέας

3. Πατσούρα Αριστέα, Διευθύντρια ΜΕΘ Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού»

4. Σιαχανίδου Σουλτάνα, Καθηγήτρια Παιδιατρικής και Νεογνολογίας 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»

5. Φεσσάτου Σμαραγδή, Παιδογαστρεντερολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια της Γ’ Παιδιατρικής Κλινικής της Ιατρικής Σχολής  
του ΕΚΠΑ «Αττικόν»

ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

1. Ασημάκη Χαρά, Παιδολοιμωξιολόγος, Ευρωκλινική Παίδων

2. Γαρούφη Αναστασία, Διευθύντρια Τμήματος Διαταραχών Λιπιδίων 
Ευρωκλινικής Παίδων, Ομότιμη Καθηγήτρια της Β’ Παιδιατρικής 
Κλινικής του ΕΚΠΑ

3. Δάρας Αναστάσιος, Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος 
Ευρωκλινικής Παίδων

4. Καραματζάνης Ελευθέριος, Διευθυντής ΩΡΛ Τμήματος  
Ευρωκλινικής Παίδων

5. Καρέτσος Χρήστος, Διευθυντής Χειρουργός, Ευρωκλινική Παίδων 

6. Κάσσου Νικολέτα - Χριστίνα, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Παιδιατρικού Τμήματος Ευρωκλινικής Παίδων

7. Κατσαρού - Πεκτασίδη Ευσταθία, Διευθύντρια Νευρολογικού 
Τμήματος Ευρωκλινικής Παίδων 

8. Καφρίτσα Παναγιώτα, Διευθύντρια Γαστρεντερολογικού Τμήματος 
Ευρωκλινικής Παίδων 

9. Μαρκέας Νικόλαος, Διευθυντής Ορθοπαιδικού Τμήματος 
Ευρωκλινικής Παίδων 

10. Μητσιώνη Ανδρομάχη, Παιδονεφρολόγος, Ευρωκλινική Παίδων

11. Νίκας Κωνσταντίνος, Διευθυντής Παιδοχειρουργικού Τμήματος 
Ευρωκλινικής Παίδων 

12. Παϊλόπουλος Βασίλειος, Διευθυντής Παιδοκαρδιολογικού Τμήματος 
Ευρωκλινικής Παίδων 

13. Παναγιωτοπούλου - Γαρταγάνη Πολυτίμη, Διευθύντρια 
Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος Ευρωκλινικής Παίδων

14. Σούτης Μιχαήλ, Τομεάρχης Παιδιατρικού Τομέα / Διευθυντής 
Παιδοχειρουργικού Τμήματος Ευρωκλινικής Παίδων

15. Τσάπρα Ελένη, Διευθύντρια Παιδιατρικού Τμήματος  
Ευρωκλινικής Παίδων 

16. Χριστοδουλάκη Βασιλεία, Παιδονεφρολόγος, Ευρωκλινική Παίδων

Σύγχρονες απόψεις  
για συνήθη  

παιδιατρικά προβλήματα

ΧΟΡΗΓΟΙ ΗΜΕΡΙΔΑΣ



10:45 - 11:00    Διάγνωση, αντιμετώπιση  
και παρακολούθηση παιδιού και εφήβου  
με δυσλιπιδαιμία.  
Γαρούφη Αναστασία

11:00 - 11:30  Διάλειμμα - Καφές Διάλειμμα - Καφές 

11:30 - 12:00  ΧαιρετισμοίΧαιρετισμοί

Τσάπρα Ελένη, Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής

Βουκλαρής Αντώνης, Διευθύνων Σύμβουλος  
Ομίλου Ευρωκλινικής

12:00 - 13:00 ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ12:00 - 13:00 ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ

Προεδρείο:  
Τσάπρα Ελένη, Καφρίτσα Παναγιώτα

12:00 - 12:15    Το πολύ μικρό πρόωρο μετά την έξοδο  
από το Νεογνολογικό τμήμα.  
Ο ρόλος του γενικού παιδιάτρου.  
Σιαχανίδου Σουλτάνα 

12:15 - 12:30    Ο ρόλος του παιδιάτρου  
στη στοματική υγιεινή. 
Αγουρόπουλος Ανδρέας

12:30 - 12:45    Γλουτένη: Μύθος και αλήθειες.  
Φεσσάτου Σμαραγδή   

12:45 - 13:00    Εξωπνευμονικές εκδηλώσεις του 
μυκοπλάσματος της πνευμονίας στα παιδιά.  
Ασημάκη Χαρά

13:00 - 14:00 13:00 - 14:00 ΤΡΙΤΗΤΡΙΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ

Προεδρείο:  
Σούτης Μιχαήλ, Κάσσου Νικολέτα - Χριστίνα

13:00 - 13:15   Κήλες στα παιδιά.  
Καρέτσος Χρήστος 

13:15 - 13:30   Τι απαιτείται και τι θεωρείται υπερβολή 
στον έλεγχο της παιδικής βαρηκοΐας.  
Καραματζάνης Ελευθέριος  

13:30 - 14:00   Εμπνέοντας τη ζωή παρά τις αντίξοες 
συνθήκες. 
Καραγιάννης Δημήτρης 

14:00       Λήξη Συνεδρίου - Γεύμα Λήξη Συνεδρίου - Γεύμα 

Πρόγραμμα

9:00 - 9:30 ΕγγραφέςΕγγραφές
 

9:30 - 10:15 ΠΡΩΤΗ Σ9:30 - 10:15 ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗΥΝΕΔΡΙΑΣΗ

Προεδρείο:  
Νίκας Κωνσταντίνος, Μαρκέας Νικόλαος

9:30 - 9:45  Αναπτυξιακή δυσπλασία του ισχίου. 
Διάγνωση και θεραπεία.  
Δάρας Αναστάσιος

 
9:45 - 10:00  Καρδιακές αρρυθμίες στα παιδιά. 

Εστίαση στη διάγνωση.  
Παϊλόπουλος Βασίλειος

 
10:00 - 10:15    Παιδί με σιγμό.  

Διάγνωση και αντιμετώπιση.  
Παναγιωτοπούλου - Γαρταγάνη 
Πολυτίμη

10:15 - 11:00  ΔιαλέξειςΔιαλέξεις

 

Προεδρείο:  
Κατσαρού - Πεκτασίδη Ευσταθία, Χριστοδουλάκη Βασιλεία

10:15 - 10:30    Επείγοντα προβλήματα στην παιδιατρική. 
Πατσούρα Αριστέα

10:30 - 10:45    Κληρονομικές παθήσεις νεφρικού 
σπειράματος. 
Μητσιώνη Ανδρομάχη


